
 

 

 

 

 

 

Corso intensivo, 8 ore di formazione teorico-esperienziale 

ACCOGLIERE, COMPRENDERE, ORIENTARE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 disegno di Elisa Bonucci  

 

Corso dedicato a coloro che vogliano acquisire strumenti operativi per 

condurre il primo incontro con i familiari e le persone 

che esprimono un disagio nell’area dell’alimentazione (DA) 
 

Domenica 2 dicembre 2018 

 

9,00–11,00  Primo incontro nei setting informali, la richiesta d’aiuto 

  F.Pronti, counselor e  M.Grazia Giannini, presidente Il Bucaneve e Consult@Noi 

 

11,30–13,00 Creare l’alleanza a partire dal corpo 

  L. Vibi, psicologa counselor 

 

14,30–16,00 Strumenti di lettura dei comportamenti alimentari 

  A. Ciarrocchi, biologo nutrizionista 

 

16,30–18,30 Comprensione del contesto familiare e la rete d’aiuto 

  C. De Santis, psicopedagogista counselor 

 

 

Costo del corso € 80 (ottanta). 

ASPIC Umbria 

Scuola di alta formazione alla relazione d’aiuto 

via dei Mastri, 1 – loc. Ferriera (zona Ponte S. Giovanni) tel. 3343058422 - info@aspicumbria.com 

 
 

 


